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NOROESTE PAULISTA
Niicleo de Jovens
Empreendedores, do
Ciesp Noroeste Paulista,
tem encontro sobre OKRs
aplicados a estratégiae
resultados

0] Nl'lclfo; de Jovens Empreen-
dedores (NJE) do Ciesp Noroes-
te Paulista realiza seu primeiro
encontro de 2026 no proximo
dia 24 de fevereiro, as 18h30,
com o tema “OKRs aplicados
a estratégia e resultados nas
organizac¢des”, ministrado por
Régis Maia Lucci, engenheiro
quimico com MBA em Gestao
de Negocios.

As inscrigdes ja estdo aber-
tas e podem ser feitas pelo link
disponivel na bio do Instagram
do Ciesp Noroeste Paulista (@
ciesp_riopreto) ou pelos tele-
fones (17) 3231-0876 ¢ (17)
98215-0910 (WhatsApp).
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RIO PRETO

Camara de Sao
José do Rio Preto
vota criacao do
Dia do Trabalhador
Rural
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Lula chega a India e primeiro
compromisso e cupula sobre IA

O presidente Luiz Inacio Lula
da Silva desembarcou nesta quar-
ta-feira (18) em Nova Délhi, capital
da fndia, para uma visita a convite
do primeiro-ministro do pais, Na-
rendra Modi. O primeiro compro-
misso de Lula amanha (19) sera
aparticipagao na cipula sobre o
impacto da inteligéncia artificial
(IA)nomundo.

O evento comegou na segunda-
-feira (16) e Lula deve discursar
durante a plenaria de alto nivel, ao
lado de outros chefes de Estado
e grandes executivos do setor. O
evento dara sequéncia ao chamado
“processo de Bletchley”, série de
reunides intergovernamentais sobre
seguranga, governanga e colabora-
cdo globalemIA. Pagina 04

DOENGA DE CHAGAS: cerca de 90% dos pacientes
que recebem marcapasso em hospital tém a doenca

Causada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi e transmi-
tida pela picada do barbeiro ou
por alimentos contaminados,
adoenca de Chagas pode cau-
sar problemas no corag@o. No
Hospital de Base de Brasilia,
no Distrito Federal, cerca de
90% dos pacientes que rece-
bem implante de marcapasso
deram entrada na unidade com
dificuldades cardiacas causadas
pela doenca de Chagas, segundo
o chefe do ambulatorio de mar-
capasso do Hospital de Base e
cirurgido cardiaco, José Joaquim
Vieira Junior.

Como a fase cronica pode ser
assintomatica, o paciente pode
conviver com a doenga por anos
sem saber e desenvolver proble-
mas como insuficiéncia e arrit-
mia cardiaca, além de aumento
do tamanho do coragao.
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Mira

Estrela abre a temporada de

rodeios e reforga tradicao regiona

DE 19 A 21 DE MARCO
MIRA ESTRELA ABRE A TEM PORADA

SRR ek

“DE RODEIOS NA REGIAO!

™ MIRA ESTRELA |

19 A 21 DE MARCO
RODEIO SHOW

~ A — 2026 —

CAVALGADA pp 5 .
MIRA ESTREL "\ SPunses A/

soewarco - BRAHMA. N\ eie . (et B MRREmELe

Mira Estrelajaseprepara  radaderodeiosnaregiao.O 19a21 demargo, consolida
para ser, mais uma vez, 0o Mira Estrela Rodeio Show o municipio como palco de
ponto de partida datempo- 2026, marcado paraosdias uma das festas mais tradi-

cionais do interior paulista.

Além de celebrar os 61
anos da cidade, o evento
reune grandes nomes da
musica sertaneja e prome-
te movimentar a economia
local, atraindo visitantes de
toda aregido.

Shows confirmados

Aprogramagao artistica
traz atragdes de peso:

* 19/03 (quinta-feira) —
Diego & Arnaldo

*20/03 (sexta-feira)— Fer-
nando & Sorocaba

*21/03 (sébado)—Fred &
Fabricio

A grade musical refor¢a
o perfil do evento: sertanejo
atual, estrutura de grande
porte e publico diversifica-

do.

Tradi¢ao na arena e na
cavalgada

A festa comega antes mes-
mo dos shows, com a 40?
Cavalgada de Mira Estrela,
marcada para 15 de margo,
um dos momentos mais sim-
bolicos da programagao.

Na arena, o rodeio conta-
ra com tropas confirmadas,
como:

* Ciade Rodeio Gut Bulls
(Herculandia-SP)

* Cia de Rodeio Scatolin

* Tropa de Cutiano JR &
AS

Apresenga dessas compa-
nhias refor¢a o nivel técnico
das montarias e a expectativa
por disputas de alto padrao.

Abertura oficial da tem-
porada

Por tradigdo e calendario,
Mira Estrela é considerada
a abertura da temporada de
rodeios na regido, funcio-
nando como termdmetro
para os demais eventos do
circuito. O impacto vai além
do entretenimento: hotéis,
comércio, setor gastronomi-
co e prestadores de servigo
sentem diretamente os refle-
X08 positivos.

Mais do que festa, o rodeio
¢ parte da identidade cultural
do municipio—e, a cada
edicdo, reafirma seu papel
como uma das celebragdes
mais aguardadas do calen-
dario regional.

Neoenergia abre 27 vagas para curso
gratuito de eletricistas em Votuporanga

A Neoenergia Elektro
abriu inscri¢des para uma
nova turma da Escola de Ele-
tricistas em Votuporanga.
Aotodo, sdo 27 vagas para
formacdo mista, destinada a
moradores da area de conces-
sao da distribuidora.

As inscrigdes podem ser
feitas até o dia 31 de margo,
pelo site da empresa.

O curso oferece capaci-
tacdo profissional gratuita
para quem deseja atuar como
eletricista de redes de dis-
tribuigdo. Para participar,
¢ necessario ter 18 anos ou
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mais, ensino médio completo
¢ Carteira Nacional de Habi-
litagao (CNH) nas categorias
B,CouD.

A formagdo ¢ divididaem
duas etapas: aulas tedricas
em formato remoto e ativida-
des praticas presenciais em
campos de postes, seguindo
protocolos de satide e segu-
ranga.

O projeto é realizado em
parceria com a Fundagao
FAT. Ao final do curso, os
participantes podem ser con-
tratados e iniciar carreira na
propria Neoenergia.

A Escola de Eletricistas
também mantém o compro-
misso com diversidade e in-
clusdo, tendo criado turmas
exclusivas para mulheres.
O programa ja recebeu re-
conhecimento internacional
ligado aos Principios de Em-
poderamento das Mulheres,
iniciativa da ONU Mulheres.

Atualmente, a Neoenergia
Elektro atende 228 munici-
pios, sendo 223 no Estado de
Sdo Paulo e cinco no Mato
Grosso do Sul, alcangan-
do cercade 2,9 milhGes de
clientes.
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amara de Sao Jose do Rio Preto vota
criagao do Dia do Trabalhador Rural

O projeto de lei de autoria
do vereador Paulo Pauléra
(Progressistas), que institui
o Dia do Trabalhador Rural,
data comemorativa a ser ce-
lebrada anualmente em 24
de maio, mesmo dia em que
¢ celebrado o Dia Nacional
do Café, serd votado em pri-

meira discussao na sessao
da Camara de Rio Preto,
nesta quinta-feira (19). O
texto prevé que a Secretaria
Municipal de Agricultura
seja responsavel por orga-
nizar e divulgar as comemo-
racdes, além de promover
eventos e homenagens aos

trabalhadores rurais do mu-
nicipio e dos distritos.
Segundo Pauléra, o ob-
jetivo é reconhecer oficial-
mente a relevancia econo-
mica, social, cultural e am-
biental do trabalho desem-
penhado por agricultoras,
agricultores, assalariados

rurais e demais integrantes
da cadeia produtiva agrope-
cudria de Rio Preto. Para o
vereador, o reconhecimen-
to formal fortalece o setor,
estimula boas praticas de
producado e amplia o acesso
a crédito, assisténcia técni-
ca ¢ inovacao.

Crédito de R$ 19,2 mi-
lhoes

Em segunda discussao,
os vereadores analisam pro-
posta do Poder Executivo
que abre crédito adicional
especial no valor de R$ 19,2
milhdes no Orgamento Fis-
cal do Municipio. O recurso
sera destinado a criagdo de
ficha orgamentaria especifi-
ca para aporte financeiro ao
Regime Proprio de Previ-
déncia Social do Municipio.

Transparéncia de emen-
das

Esta na pauta ainda o
projeto do vereador Jodao

Paulo Rillo (PT), que trata
da divulgacdo e transpa-
réncia das emendas parla-
mentares individuais inclu-
idas na Lei Or¢amentaria
Anual (LOA). A proposta
determina a publicagdo de
informag¢des detalhadas
sobre valores destinados,
beneficidrios, objetivos e
estagio de execucdo das
emendas, com o objetivo
de reforgar a publicidade
e o controle social sobre os
recursos publicos.

Outras propostas

Na pauta consta ainda
projeto de Pauléra que pre-
vé gratuidade de servigos
funerarios para pessoas em
situacdo de vulnerabilidade
social.

Trés projetos de resolu-
¢do também serdo votados.
O vereador Julio Donizete
(PSD) propde alteragao no
Codigo de Etica e Decoro

Parlamentar para enquadrar
adependéncia toxicoldgica
nao tratada como ato con-
trario ao decoro.

Ja& o vereador Renato
Pupo (Avante) propde mu-
dangas no Regimento In-
terno, estabelecendo novos
prazos para protocolo de
matérias e requerimentos
antes das sessdes ordina-
rias.

Por fim, a Mesa Diretora
apresenta projeto que re-
gulamenta a aplicagdo da
Lei Geral de Protecao de
Dados (LGPD) no ambito
do Legislativo municipal,
com o objetivo de definir
responsabilidades da Ca-
mara e dos parlamentares
no tratamento de dados
pessoais, conforme orien-
tacOes da Comissao Gestora
de Protecao de Dados e da
Procuradoria-Geral do Le-
gislativo.

Mensagem de Quaresma de Dom
Antomo Vilar chama fieis a conversao

O arcebispo metropolita-
no de Rio Preto, Dom Anto-
nio Emidio Vilar, divulgou
sua mensagem para o peri-
odo da Quaresma durante

a missa de Quarta-feira
de Cinzas, na Catedral de
Sao José, na manha de hoje
(18/2), ressaltando que este
¢ um tempo de conversao

interior, revisao de atitu-
des e compromisso com o
proximo. A reflexdo desta-
ca o simbolismo das cinzas
como lembranca da fragili-

dade humana e do chama-
do arenovagdo espiritual,
além de reforgar praticas
tradicionais da Igreja, como
orag¢do, jejum e caridade.

Segundo o arcebispo, a
Quaresma deve ser vivida
como um grande retiro es-
piritual em preparagdo para
aPascoa, com abertura sin-
cera para Deus e para os ir-
maos. A mensagem também
conecta o periodo a Campa-
nha da Fraternidade 2026,
que propoe reflexdo e agdo
diante do direito a moradia,
ampliando o sentido social
da conversao crista.

A seguir, amensagem do
arcebispo na integra:

Mensagem de Quaresma,
de Dom Antonio Emidio
Vilar

“No Antigo Testamento,

cinzas expressam dor, mor-
te e peniténcia. No Novo
Testamento, Jesus fala
aqueles que ndo se arrepen-
dem dos pecados. A Igreja
sempre usa esse sinal. As
cinzas mostram que tudo
passa. O cristao deve se vol-
tar, com esperanga, para o
tempo futuro em Cristo. A
Quaresma ¢ um grande re-
tiro espiritual para a Pascoa
a luz do niimero 50.

Quaresma ¢é tempo de
conversdo. De voltar-se a
conversao. E caminho de
Cruz de quem segue Jesus.
E abertura interior para
Deus. Jejum e abstinéncia
sdo preceitos da Igreja. Nao
ha verdadeira conversdo a
Deus sem uma verdadeira
conversao aos irmaos.

A Campanha da Frater-

nidade 2026 é um tempo
favoravel de conversdo. O
tema, Fraternidade e Mora-
dia, denuncia a falta de mo-
radia e defende a casa como
direito fundamental. No dia
29 de margo, Domingo de
Ramos, temos a oportuni-
dade da nossa partilha ma-
terial. Para bem vivermos
esse tempo favoravel, Jesus
nos propde as praticas do
Evangelho: o jejum, a es-
mola e a caridade.

A oragdo ndo seja hipo-
crita, de quem reza para
aparecer, mas seja oragao
constante, escondida, que
Deus vé. As coisas desse
mundo passam. Quem se
apega a elas ja viveu a re-
compensa.

Uma Santa Quaresma
paratodos.”

www.jornaldointerior

. com . br
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Lula chega a India e primeiro
compromisso e cupula sobre IA

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva desembarcou

nesta quarta-feira (18) em
Nova Délhi, capital da In-
dia, parauma visita a con-
vite do primeiro-ministro
do pais, Narendra Modi.
O primeiro compromisso
de Lulaamanha (19) sera a
participacdo na ctipula sobre
o impacto da inteligéncia
artificial (IA) no mundo.

O evento comegou na se-
gunda-feira (16) e Lula deve
discursar durante a plena-
ria de alto nivel, ao lado de
outros chefes de Estado e
grandes executivos do setor.
O evento dara sequéncia ao
chamado “processo de Ble-
tchley”, série de reunides
intergovernamentais sobre
seguranga, governanga e
colaboragao global em IA.

Também serdo debati-
dos assuntos relacionados

a fontes de recursos paraa
democratizacgdo da tecnolo-
gia, bem como seu uso para
empoderamento social, ino-
vagao e desenvolvimento
social. Esta sera a primeira
vez que um presidente bra-
sileiro comparecera a um
evento global de alto nivel
sobre o tema.

Na sexta-feira (20), o go-
verno brasileiro esta orga-
nizando o evento paralelo
chamado IA para o bem de
todos, que var tratar das
perspectivas brasileiras para
o futuro da inteligéncia arti-
ficial. O encontro vai contar
com a presenca de ministros
de Estado —representando
as pastas de Ciéncia, Tecno-
logia e Informacao, Gestao
¢ Inovagao nos Servigos Pu-
blicos, Educac¢do, Saude e
Comunicagoes.

Esta ¢ a segunda viagem

@2’2\4; ADVOCACIA PIZZOLITTO

OAB-SP 170545

e-mail: pizzolito@aasp.org.br / fpizzolitto@yahoo.com.br

ESTRELA D'OESTE - SP

AV. SAO PAULO, 747 - CENTRO
FONE: (17) 3833-1134

CEP 15650-000

FERNANDOPOLIS - SP

AV. MANOEL MARQUES ROSA, 1075
6° ANDAR - SALA 61

FONE: (17) 3463-2262

CEP 15600-000

de Lula a india no atual
mandato e uma retribui¢do a
visita do primeiro-ministro
indiano ao Brasil, em julho
de 2025 durante a Capula
do Brics.

“A agenda representa
novas oportunidades de
cooperagao bilateral, espe-
cialmente em termos econd-
micos, turisticos, agricolas,
energéticos e sustentaveis”,
destacou a Presidéncia, em
comunicado.

Agenda bilateral

Brasil e india mantém
parceria estratégica desde
2006 e, durante a visita,
devem ser firmadas par-
cerias sobre terras raras e
minerais criticos. Também
esta prevista a assinatura
da declaragio Brasil-india
sobre parceria digital para
o futuro.

A visita sera oportunidade
para o reforgo politico as ne-
gociagOes de ampliagdo do
acordo de comércio Merco-
sul-india, além de oficializar
onovo prazo de validade de
vistos de negdcios e turis-
mo, de cinco para dez anos,
entre os paises.

Sdo esperados ainda
avancos nas colaboragdes
entre a Embraer e a indiana

PIMENTA EM CONSERVA,
MOLHOS, CACHAGA ARTESANAL
E MUITO MAIS PARA O SEU DIA-A-DIA

Encomende pelo
WhatsApp ou
leia o codigo

®17 98125-9640

Adani Defense & Aerospa-
ce, uma das empresas que
lideram o setor acroespacial
indiano.

Em 2025, a [ndia foi o
quinto maior parceiro co-
mercial do Brasil, com cor-
rente de comércio de US$
15,2 bilhdes. Atualmente,
aIndia é 0 10° destino das
exportagdes do Brasil. Entre
os produtos mais exportados
estao oleos brutos de pe-
troleo, aguicares e melagos,
gorduras e 0leos vegetais, e
minério de ferro.

De acordo com o governo,
as relacdes entre Brasil e [n-
dia passam por um momen-
to de ascensdo, sustentadas
por complementaridades
econdmicas e tecnologicas.

Um dos acordos firma-
dos entre o Brasil e a India
— durante visita do primei-
ro-ministro Modi, no ano
passado —foi o conjunto de
estruturas de relacdes bila-
terais de cinco pilares prio-
ritarios para os proximos
dez anos. Sao eles: defesa
¢ seguranga; seguranca ali-
mentar e nutricional; transi-
¢do energética e mudanca de
clima; transformagéo digital
e tecnologias emergentes; e
parcerias industriais.

ARTESANASS

Fale com a gente!
(17) 99605-5454

A India também é uma
poténcia farmacéutica e de
tecnologia em satde e de-
vem ser firmados acordos
no setor para atragao de in-
vestimentos, acesso a noVos
medicamentos e pesquisa
pelo Brasil.

Lula e Narendra Modi
tém posigdes coincidentes
na pauta internacional e
devem firmar documento
sobre temas como desafios
ao multilateralismo e ao
comércio internacional;
mudangas no Conselho de
Seguranga das Nagdes Uni-
das; e a situacdo de Gaza.

Lula ainda participara da
inauguracao do escritorio
da Agéncia Brasileira de
Promogao de Exportagdes e
Investimentos (ApexBrasil)
na [ndia. A instituicdo esta
organizando um férum em-
presarial que ja conta com a
participagdo de mais de 300
empresarios brasileiras, de
setores como agropecuario,
satide, tecnologia, minérios,
alimentos e farmacos.

Coreia do Sul

Lula fica em Nova Délhi
até sabado (21) e, de 14, se-
gue para Seul, na Coreia do
Sul. Entre os dias 22 ¢ 24 de
fevereiro, o presidente Lula

se reunira com o presidente
sul coreano, Lee Jae Myung,
¢ com executivos de grandes
empresas do pais asiatico.
Também esta previsto um
forum empresarial com
cerca de 230 empresarios
brasileiros.

O governo brasileiro
pretende, com a viagem,
ampliar o comércio entre
os dois paises e, para isso,
deve ser assinado o Plano
de Agéo Trienal 2026-2029,
que visa elevar o nivel do
relacionamento entre os
paises para uma parceria
estratégica. As agoes de-
vem alavancar negocios
em areas como agricultura,
desenvolvimento agrario,
aviagdo, comércio, saude,
cooperagao financeira, cos-
méticos, farmacos, ciéncia
e tecnologia.

O comércio bilateral Bra-
sil-Coreia do Sul chegou a
US$ 10,8 bilhdes em 2025.
O pais ocupa o 13° lugar de
destino das exportacoes bra-
sileiras e entre 0s principais
itens vendidos estdo 6leos
brutos de petrdleo, miné-
rio de ferro, farelos de soja,
alcool, e café ndo torrado.

(Com informacdes da
Agéncia Brasil)

PINATOADVOGADOS
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Niicleo de Jovens Empreendedores, do Ciesp Noroeste Paulista,
tem encontro sobre OKRs aplicados a estrategia e resultados

|

_

O Nucleo de Jovens Em-
preendedores (NJE) do
Ciesp Noroeste Paulista re-
aliza seu primeiro encontro
de 2026 no proximo dia 24
de fevereiro, as 18h30, com
o tema “OKRs aplicados a
estratégia e resultados nas
organizacdes”, ministra-
do por Régis Maia Lucci,
engenheiro quimico com
MBA em Gestao de Nego-
cios.

."f!iih'n‘lﬂﬂ |

As inscri¢des ja estdo
abertas e podem ser fei-
tas pelo link disponivel
na bio do Instagram do
Ciesp Noroeste Paulista
(@ciesp_riopreto) ou pelos
telefones (17) 3231-0876
e (17)98215-0910 (What-
SApp).

“A expectativa do NJE
para 2026 ¢ que a gente con-
tinue agregando conheci-
mento para empresarios e

empreendedores, sejam eles
jovens ou mais experien-
tes. O objetivo, por meio do
NIJE, é trazer maturidade e
compreensao sobre novas
ferramentas e possibilida-
des que ajudem as empresas
a terem uma gestao melhor
€ 0s empresarios a se tor-
narem melhores lideres”,
destacou Matheus Camar-
go, diretor do NJE.

Sobre a escolha do tema

para abrir 2026, Matheus
reforga a importancia de
falar sobre OKRs com o
empresariado. “Normal-
mente, as empresas se pla-
nejam no final deum ano e
iniciam o seguinte com um
planejamento definido. Mas
esse € um cenario comum
apenas entre as empresas
mais maduras e de maior
porte. No geral, o empre-
sario brasileiro vive o diaa

dia, usa a criatividade, mas
muitas vezes se esquece de
se planejar e se organizar.
Falar sobre OKRs e estraté-
gia logo no primeiro encon-
tro ¢ uma forma de mostrar
que o inicio do ano ainda
¢ tempo de se organizar e
adotar ferramentas que tra-
gam agilidade e eficiéncia”,
completou.

O palestrante Régis Maia
Lucci explica que o tema
foi escolhido por traduzir
uma realidade comum entre
empreendedores e gestores.

“O tema foi escolhido
porque representa uma das
maiores dores do empresa-
rio brasileiro: a dificuldade
de conciliar a rotina intensa
com o planejamento estraté-
gico. No diaa dia, ¢ comum
estar sempre ‘apagando
incéndios’ com clientes,
equipe e fornecedores e,
no fim, sentir que o nego-
ciondo avanga”, explicou o
palestrante.

“O OKR ¢ uma metodo-
logia pratica e objetiva que
ajuda a transformar a estra-
tégia em foco, prioridade e
execucdo. Aideia € apresen-
tar como esse modelo pode
ser aplicado de forma sim-
ples, conectando objetivos
claros a resultados mensu-
raveis. Como estamos ini-

ciando 2026, o momento
¢ ideal para rever metas e
estruturar planos com mais
clareza”, concluiu Régis.

ONJE éumainiciativa do
Ciesp Noroeste Paulista que
tem como missao promover
o desenvolvimento pessoal
e profissional de jovens em-
preendedores, fortalecendo
o networking e ampliando o
protagonismo empresarial
naregido. Com o encontro
de fevereiro, o ntcleo da
inicio as atividades de 2026,
reafirmando seu compro-
misso com a formacao de
novas liderancas ¢ o forta-
lecimento do ecossistema
empreendedor local.

Servico — Evento Gra-
tuito

Encontro Nucleo Jovens
Empreendedores (NJE)

Data: 24/02/2026

Horario: 18h30

Local: Sede Ciesp Noro-
este Paulista

Inscrigdes: Link na bio do
Instagram do Ciesp Noro-
este Paulista ou pelos tele-
fones:

(17)3231-0876 | (17)
98215-0910 (WhatsApp).

PORTA 9 COMUNICA-
CAO

Patrick Goss (atendimen-
to)

(17) 99659-0085

Rodovias federais registram em media 199 acidentes e 16
mortes por dia em 2025, dia Policia Rodoviaria Federal

Em 2025, o Brasil regis-
trou 72.483 acidentes nas
rodovias federais, resultan-
do em 6.044 mortes. O ce-
nario representa uma média
de 199 sinistros e 16 obitos
por dia. Os nlimeros cons-
tam no balanco estatistico da
Policia Rodoviaria Federal
e indicam uma leve queda
em relagdo a 2024, quando
foram contabilizados 73.201
acidentes e 6.163 mortes.

Apesar da reduc@o anual,
a comparagao com 2020 in-
dica alta de 14% no niimero
de acidentes e de 18,3% nas
mortes.

O calendario de 2026 sera
marcado por uma sequéncia
de feriados prolongados, o
que tende a aumentar o fluxo
de viagens pelas estradas do
pais. Para reforcar a segu-
ranca viaria, a Confedera-
¢do Nacional do Transporte
(CNT) langou 0 GuiaCNT
de Seguranga nas Rodovias
Brasileiras 2026.

O manual retine informa-
¢oes sobre fatores de risco no
transito, condigOes das vias
¢ boas praticas ao volante.
O documento também des-
taca aimportancia do plane-
jamento prévio e da atengdo

redobrada, especialmente em
trechos criticos. Segundo a
CNT, verificar o estado do
pavimento e da sinalizagdo
antes de sair de casa pode
reduzir significativamente
0S iscos.

Retrato da seguranca vi-
aria

De acordo com o Guia, a
BR-101 consolidou-se como
arodovia mais perigosa do
pais, concentrando 17,9%
dos acidentes (13.006 re-
gistros) e 12,6% das mortes
(760 6bitos). ACNT alerta
que motoristas que cruzam
estados do litoral brasileiro

por esta via devem redobrar
a atencdo, principalmente
em trechos de pista simples
e perimetros urbanos.

As colisdes seguem como
o tipo de ocorréncia mais co-
mum, com 44.755 registros
—oequivalentea61,8% do
total. Jaa principal causa de
mortes foi transitar na con-
tramao, responsavel por 958
obitos (15,9%).

O levantamento também
aponta que a auséncia de re-
agdo do condutor foi a causa
mais frequente de aciden-
tes, com 11.456 ocorréncias
(15,8%). Os dados eviden-

ciam o peso do comporta-
mento humano na seguranca
viaria e refor¢gam a impor-
tancia da diregdo defensiva.

Além das mortes, 83.490
pessoas ficaram feridas, leve
ou gravemente, em acidentes
registrados nas rodovias fe-
derais no ano passado.

Recomendagdes

Entre as recomendagdes da
CNT estao cuidados basicos
como:

manutengao preventiva
do veiculo;

planejamento da viagem;

respeito aos limites de ve-
locidade da via;

atencdo a presenga de
usuarios vulneraveis, como
pedestres, ciclistas e moto-
ciclistas.

Para a diretora executiva
da CNT, Fernanda Rezen-
de, os nimeros indicam que
muitos acidentes poderiam
ser evitados com atitudes
simples. “Planejar o trajeto,
revisar o veiculo e respeitar
asinaliza¢do ndo sdo apenas
recomendagoes: sao a¢des
que salvam vidas. Por isso,
reforgamos a importancia
da atencdo continua a via
e da direcao responsavel”,
afirmou em nota.

www.jornaldointerior . net
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DOENGA DE CHAGAS: cerca de 90% dos pacientes
gque recebem marcapasso em hospital tém a doenca

Causada pelo protozo-
ario Trypanosoma cruzi e
transmitida pela picada do
barbeiro ou por alimentos
contaminados, a doenga de
Chagas pode causar proble-
mas no coracao. No Hos-
pital de Base de Brasilia,
no Distrito Federal, cerca
de 90% dos pacientes que
recebem implante de mar-
capasso deram entrada na
unidade com dificuldades
cardiacas causadas pela do-
enca de Chagas, segundo
o chefe do ambulatorio de
marcapasso do Hospital de
Base e cirurgido cardiaco,
José Joaquim Vieira Junior.

Como a fase cronica
pode ser assintomatica,
0 paciente pode conviver
com a doenga por anos sem
saber e desenvolver proble-
mas como insuficiéncia e
arritmia cardiaca, além de
aumento do tamanho do
coragao.

O cirurgido cardiaco da
unidade, José Joaquim Viei-
ra Junior, destaca que como
a fase cronica acentua riscos
de problemas cardiacos e
dificulta o diagnostico, os
pacientes sdo tratados de
acordo com os sintomas
cardiacos que podem ma-
tar —tendo ou ndo a doenga
de Chagas. Ele ressalta a
importancia de priorizar o
tratamento adequado.

“Independentemente do
diagndstico do chagasico,
e por se tratarem de altos
indices na nossa regido, a

gente trata os pacientes por
sinais, sintomas que podem
levar a morte. Ento, inde-
pendentemente que tenham
o diagnostico do chagasico
ou nao, eles fardo o trata-
mento. J& que, as vezes,
na fase cronica, fica dificil
vocé diagnosticar. As vezes
vocé faz o tratamento, um
usudrio de marcapasso, por
exemplo, que s6 vai desco-
brir daqui a uns cinco anos
que ¢é chagasico, independe,
jaestatratado”, afirma o ci-
rurgido.

No Hospital de Base de
Brasilia sdo realizados 600
implantes anuais do dispo-
sitivo marcapasso — que
controla os batimentos do
coragdo em casos de arrit-
mias.

Confira a quantidade de
procedimentos cardiacos
em pessoas com Chagas ou
ndo nos ultimos 3 anos no
Hospital de Base de Bra-
silia:

2023: 637 procedimentos
cirurgicos;

2024: 650 cirurgias;

2025: 655 procedimentos.

Os dados foram enviados
ao Brasil 61 pelo Instituto de
Gestdo Estratégica de Saude
do Distrito Federal (Iges-
-DF), que informou que os
procedimentos incluem im-
plantagdo ou troca de mar-
capassos, ablagdes e estudos
eletrofisioldgicos, além de
cardioversoes terapéuticas
em pacientes com a doenca
de Chagas. O hospital ndo

faz transplantes cardiacos.

Chagas no Brasil

A Secretaria de Estado
de Saude do Rio de Janei-
ro (SES-RJ) informou ao
Brasil 61 que ndo ha registro
de interna¢des hospitalares
por forma aguda ou cronica
da doenga de Chagas com
comprometimento cardi-
aco no municipio do Rio
de Janeiro. As informagdes
sdo do Sistema de Interna-
¢oes Hospitalares do SUS,
atualizadas em 08/02/2026.
Em 2025, o estado carioca
também ndo registrou casos
da doenga.

Dados da Secretaria de
Saude do Estado da Bahia
(Sesab) estimam que em
Salvador, entre 2023 ¢ 2025,
foram realizados 1.361 pro-
cedimentos de marcapasso
possivelmente associados
a doenga de Chagas no mu-
nicipio.

Conforme a Sesab, os
numeros s6 permitem esti-
mativas e ndo exatos sobre a
quantidade de cirurgias car-
diacas e implantes de mar-
capasso que podem estar
relacionados a cardiopatia
chagasicano SUS, em Sal-
vador (BA). O sistema re-
gistra apenas a complicacdo
mais grave do momento,
como arritmia ou insuficién-
cia cardiaca, e ndo a doenca
que causou o problema ao
longo do tempo.

O farmacéutico bioquimi-
co e pesquisador do Instituto
Gongalo Muniz (Fiocruz

Bahia), Fred Luciano San-
tos, destaca que o Brasil tem
registrado diversos surtos
esporadicos de contamina-
¢do oral da doenga de Cha-
gas, com maior frequéncia
na Regido Metropolitana de
Belém “devido ao consumo
artesanal de agai e outros
produtos locais”, diz.

Para

Em nota, a Fundacao
Hospital de Clinicas Gas-
par Vianna, institui¢ao
que presta assisténcia aos
usudrios SUS e referéncia
em cardiologia em Belém
(PA), informou que tem “o
numero de cirurgias cardi-
acas, mas nao especificado
pela causa da cardiopatia, o
que impossibilita numerar
as ocorréncias de doenca
de Chagas".

Dados do Ministério da
Satde apontam que, em
2023, foram 408 infecgdes
pela doenga no estado do
Para.

Segundo o Ministério da
Saude, em 2026, até o dia 4
de fevereiro, o municipio de
Ananindeua (PA) confirmou
42 casos e quatro obitos —
com situacao de surto da
doenca de Chagas decretada
pela pasta.

Um Boletim epidemio-
logico do Ministério da
Saude, publicado em junho
de 2025, mostra que foram
registrados 5,4 mil casos de
doenca de Chagas cronica
no pais, distribuidos em 710
municipios. A Regido Norte
concentrou a maior propor-
¢do de mulheres em idade
fértil notificadas, seguida
pelas Regides Centro-O-
este e Sul, com 21%, 18%
e 17%.

O documento aponta que,
até a época da publicacao,
42% dos pacientes notifi-
cados apresentavam algum
tipo de cardiopatia, sendo
24% leve ou moderada e
18% avangada.

No ano passado, o pais
registrou 774 notificagdes
da doenca. Os dados do
Ministério da Saude sdo
preliminares, coletados até
22 de dezembro, e enviados
ao Brasil 61.

Em 2006, o Brasil rece-
beu da Organizacado Pan-A-
mericana da Saude (OPAS)
uma certificagdo interna-
cional pela interrup¢ao da
transmissao da doenga de
Chagas pelo barbeiro. No
entanto, dois focos perma-
necem no pais, no estado
da Bahia—em Tremedal e
Novo Horizonte.

Consequéncias da doenga
de Chagas

O médico infectologista
e pesquisador do Labora-
torio de Pesquisa Clinica
em doenca de Chagas (Lap-
Clin Chagas) do Instituto
Nacional de Infectologia
Evandro Chagas (INI/Fio-
cruz), Roberto Saraiva,
elucida que o coragdo € um
dos o6rgaos mais afetados
porque o parasita infecta,
principalmente, as células
do musculo cardiaco. A in-
feccdo, portanto, enfraquece
0 0rgdo.

“Esses miocitos, que
sao assim chamados, sdo
infectados. Dentro deles
o parasita se multiplica e,
apos sair da célula, essa cé-
lula morre e nao é reposta.
Por isso que, com o tempo,
o0 coragdo ¢ afetado, e 0 sis-
tema de condugao também,
podendo causar arritmias”,
esclarece Saraiva.

As consequéncias mais
graves ao coragao ocorrem
durante a fase cronica da
doenga de Chagas, com a
dilatagdo e enfraquecimento
do orgao.

O cirurgido Jos¢ Joaquim
Vieira Junior complementa
que o parasita atinge a mus-
culatura cardiaca e causa
uma espécie de inflamagao
no musculo cardiaco, levan-

vwww.jornaldointerior.com.br

do a degeneracdo das fibras,
causando um aumento da
area do cora¢dao. Como se
vocé esticasse um elastico
por muito tempo e ele ficas-
se frouxo. Conhecido como
0 'mega coracao", explica.

“E o primeiro acometi-
mento — o coracao. Ge-
ralmente, € 0 mais tragico
€ 0 que as pessoas se pre-
ocupam mais. A maioria
dos pacientes que colocam
dispositivos cardiacos na
nossa regido é por doenga
de Chagas”, complementa
omédico do DF.

Diagnostico e tratamento
precoce

Adoenca de Chagas apre-
senta uma fase aguda, que
pode ser sintomatica ou ndo.

Confira os principais sin-
tomas na fase aguda:

Febre prolongada (mais
de 7 dias);

Dor de cabega;

Fraqueza intensa;

Inchago no rosto e pernas.

Prevengdo

O Ministério da Saude in-
dica que a prevengao esta li-
gada a proteger a residéncia
da presenca de barbeiros.
Algumas ag¢des sao reco-
mendadas, como:

Usar telas em portas e ja-
nelas ou mosquiteiros

Utilizar repelentes e rou-
pas de manga longa, princi-
palmente & noite e em areas
de mata.

Prevengao da transmissao
oral

Para evitar a transmissao
pelos alimentos:

Lave bem frutas, verduras
e legumes com agua pota-
vel;

Observe os alimentos an-
tes de triturar ou bater;

Mantenha o local de pre-
paro limpo e protegido;

Guarde alimentos em re-
cipientes fechados;

Realize orientagdes ¢
treinamentos para quem
manipula alimentos.
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Frente friamantemrisco de chuvae
temporais na reglao ate sexta-feira

A passagem de uma
frente fria pelo litoral
paulista deve manter o
tempo instavel na regido
de Rio Preto entre os dias

19 e 21 de fevereiro, com
previsdo de céu nublado,
pancadas de chuva e tem-
peraturas elevadas tipicas
do fim do verdo.

Na quinta-feira (19), o
dia deve ser marcado por
muitas nuvens e possibi-
lidade de chuva fraca a
moderada, além de pan-

cadas isoladas ao longo
da tarde. As temperatu-
ras variam entre 22°C nas
primeiras horas do dia e
maximas préximas dos
30°C, com umidade ele-
vada e sensacdo de aba-
famento.

Na sexta-feira (20), o
padrdo se mantém. A pre-
visdo indica céu encober-
to em varios periodos e
chance de chuva, princi-
palmente entre a tarde e
anoite. Os termometros
devem oscilar novamente
entre 22°C ¢ 30°C, man-
tendo o clima caracteris-
tico da estacdo chuvosa
no interior paulista.

Jano sabado (21), a ten-
déncia ¢ de continuidade
do calor, com maximas em

torno dos 30°C e minima
proxima dos 22°C. O dia
deve ter variacdo de nu-
vens e possibilidade de
pancadas isoladas, refor-
¢ando o cenario de insta-
bilidade combinado com
temperaturas elevadas.

O més de fevereiro se-
gue como um dos mais
quentes e tmidos do ano
na regido, com calor per-
sistente e chuvas tipicas
de verdo, geralmente con-
centradas no periodo da
tarde e inicio da noite.

A Defesa Civil do Esta-
do de Sao Paulo refor¢ou o
alerta para a possibilidade
de temporais entre quarta-
-feira (18) e quinta-feira
(19), devido a influéncia
da frente fria em alto-mar.

Ha previsao de pancadas
acompanhadas de raios,
rajadas fortes de vento e
eventual queda de granizo,
especialmente em areas do
leste paulista, mas com re-
flexos também no interior.

Segundo o o6rgao, os
modelos meteorologicos
indicam potencial para
acumulados significativos
de chuva, o que eleva o
risco de transtornos como
alagamentos, quedas de
arvores e outros impactos
pontuais. Para sexta-feira
(20), mesmo com maior
presencga de sol entre nu-
vens, o calor combinado
a altaumidade pode fa-
vorecer novas pancadas
isoladas com descargas
elétricas e ventos intensos.

Mercado financeiro do Brasil reduz
prewsao da inflacao para 3,95% este ano

A previsao do mercado
financeiro para o Indice Na-
cional de Pregos ao Consu-
midor Amplo (IPCA)—refe-
réncia oficial da inflagdo no
pais —passou de 3,97% para
3,95% em 2026. A estima-
tiva esta no boletim Focus
desta quarta-feira (18), pes-
quisa divulgada semanal-
mente pelo Banco Central
(BC) com a expectativa de
institui¢des financeiras para
os principais indicadores
economicos.

Para 2027, a projecdo
da inflagdo se manteve em
3,8%. Para 2028 ¢2029, as

- =
previsdes sdo de 3,5% para
os dois anos.

Pela sexta semana segui-
da, aprevisdo para a inflagio
de 2026 foi reduzida e esta
dentro do intervalo da meta
para a variagao de pregos
que deve ser perseguida pelo
BC. Definida pelo Conse-
lho Monetario Nacional
(CMN), a meta ¢ de 3%,
com intervalo de tolerancia
de 1,5 ponto percentual para
cima ou para baixo. Ou seja,
o limite inferior é 1,5%, e 0
superior, 4,5%.

Em janeiro, a alta dos
precos da contade luze da

gasolina fizeram a inflagéo
oficial do més fechar em
0,33%, mesmo patamar
de dezembro. De acordo
com o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica
(IBGE), o resultado fez
o IPCA acumular alta de
4,44% em 2025, dentro da
meta do CMN.

Taxa Selic

Para alcancar a meta de
inflagdo, 0 Banco Central
usa como principal instru-
mento a taxa basica de juros
(Taxa Selic), definida atual-
mente em 15% ao ano pelo
Comité de Politica Moneta-
ria (Copom) do BC. Apesar
dorecuo da inflagdo e do do-
lar, o colegiado ndo mexeu
nos juros pela quinta vez
seguida na tltima reunido,
no fim de janeiro.

A'taxa esta no maior nivel
desde julho de 2006, quando
estavaem 15,25% ao ano.

Em comunicado, o Copom
confirmou que comegara a
reduzir os juros na reuniao
de margo, caso a inflagdo se
mantenha sob controle e ndo
haja surpresas no cenario
econdmico.

A estimativa dos analistas
de mercado ¢ que a taxa ba-
sica caia para 12,25% ao ano
até o final de 2026, amesma
previsdo do boletim Focus
da semana passada. Para
2027 e 2028, a previsao €
que a Selic seja reduzida
novamente para 10,5% ao
ano e 10% ao ano, respec-
tivamente. Em 2029, a taxa
deve chegara 9,5% ao ano.

Quando o Copom aumen-
taa Selic, a finalidade é con-
ter a demanda aquecida; isso
causa reflexos nos precgos
porque os juros mais altos
encarecem o crédito e esti-
mulam a poupanga. Assim,
taxas mais altas também po-

dem dificultar a expansdo da
economia. Os bancos ainda
consideram outros fatores
na hora de definir os juros
cobrados dos consumidores,
como risco de inadimplén-
cia, lucro e despesas admi-
nistrativas.

Quando a Taxa Selic é
reduzida a tendéncia € que
o crédito fique mais barato,
com incentivo a producao
e ao consumo, diminuindo
o controle sobre a inflagdo
e estimulando a atividade
economica.

PIB e cambio

Nesta edi¢ao do boletim
Focus, a estimativa das ins-
tituigdes financeiras para o
crescimento da economia
brasileira este ano perma-
nece em 1,8%. Para 2027,
a projecao para o Produto
Interno Bruto (PIB, a soma
dos bens e servigos produ-
zidos no pais) também ficou

em 1,8%. Para 2028 ¢ 2029,
o mercado financeiro esti-
ma expansao do PIB em 2%
para os dois anos.

Puxada pelas expansoes
da industria e da agropecu-
aria, no terceiro trimestre
de 2025, a economia bra-
sileira cresceu 0,1%, o que
¢ considerado pelo IBGE
como estabilidade. A divul-
gacao do PIB consolidado
de 2025 esta agendada para
3 de margo.

Em 2024, o PIB fechou
com alta de 3,4%. O resul-
tado representa o quarto
ano seguido de crescimen-
to, sendo a maior expansao
desde 2021, quando o PIB
alcangou 4,8%.

Aprevisdo da cotagdo do
dolar esta em R$ 5,50 para
o fim deste ano. No fim de
2027, estima-se que a mo-
eda norte-americana fique
nesse mesmo patamar.

www.jornaldointerior

. com . br
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MIRA ESTRELA
SELO OURC

Nossa cidade foi reconhecida com o Selo Nacional
do Compromisso com a Alfabetizacao 2025,
resultado de um trabalho sério, responsavel e ‘
comprometido com a qualidade da educacao municipal.

Compromisso

Nacional ~Bdk MIRA ESTRELA X secretora Muricipa
i Crianga w MUNICIPIO DE INTERESSE TURISTICO "\r Educa éo
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